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Definition

Hiemme-baseret behandling

"Et tilbud til patienter som far deres kemoterapibehandling infunderet pa en
CADD-Solis infusionspumpe gennem deres centrale venekateter, mens de er
hjemme uden nogen tilstedevaerelse af sundhedspersonale og med feerrest
mulig tid indlagt eller ambulant”
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Hvorfor behandling i eget hjem?

* Fremskridt i behandlingen har gjort det muligt at tiloyde kemoterapi
til patienter i deres eget hjem.

* Hiemmebaseret kompleks kemoterapibehandling har vist flere
fordele.

e Evidensen tyder pa, at hjemmebaseret kemoterapi i patienternes
hjem er et lovende, sikkert og patientcentreret alternativ til
hospitals- og ambulant behandling

Fridthjof KS et al. Systematic patient involvement for homebased outpatient administration of complex chemotherapy in acute leukemia and lymphoma, 2018 Evans
JM et al. Outpatient management following intensive induction or salvage chemotherapy for acute myeloid leukemia, 2016

Vaughn JE et al. Outpatient care of patients with acute myeloid leukemia: Benefits, barriers, and future considerations, 2016

Sive ] et al. Hotel-based ambulatory care for complex cancer patients: a review of the University College London Hospital experience, 2012.
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Involverede hospitaler
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Ngrskov KH et al. A national Danish proof of concept on feasibility and safety of home -based intensive chemotherapy in patients with acute myeloid leukemia, 2022




Patient og pargrende
inddragelse
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Patientuddannelsesprogram

?\ Funktion af infusionspumpen

| \°  Styring og reaktion pa pumpealarmer

53 Styring i pleje af centralt vene kateter herunder blodprgver

Sygepleje konsultation malrettet behandling i eget hjem
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Hvem modtager hjemmebehandling?

Patienterne og deres naermeste pargrende
skulle veere i stand til at reagere og handle pa
symptomer, kunne administrere oral medicin,

og patienten skulle kunne klare sig selv i
forhold til at spise og drikke tilstreekkeligt samt
sprge for god personlig hygiejne.
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Behandling i eget hjem

Ud af i alt 1644 Behandlingstypen

pumpeinfusionsdage er medkdet mest g
} 1.096 @.') markante antal dage

hjemmeinfusionsdage hjemme var
(67%) Daunorubicin og

Cytarabin (DA 3 + 8)

&

Antal dage med
behandling i eget
hjem varierer fra i
gennemsnit 2.8 til
5.2 dage.

Ngrskov KH et al. A national Danish proof of concept on feasibility and safety of home -based intensive chemotherapy in patients with acute myeloid leukemia, 2022



Rigshospitalet

Behandlingscyklus ambulant uden indlaeggelse

m Ambulant m Indlagt

Ngrskov KH et al. A national Danish proof of concept on feasibility and safety of home -based intensive chemotherapy in patients with acute myeloid leukemia, 2022 10
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Kontakt til hospital under behandling i eget hjem
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B Pumpealarm - Igst ved besgg pa hospital

Ngrskov KH et al. A national Danish proof of concept on feasibility and safety of home -based intensive chemotherapy in patients with acute myeloid leukemia, 2022
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Tilfredshed med hjemmebehandling

Ngrskov KH et al. A national Danish proof of concept on feasibility and safety of home -based intensive chemotherapy in patients with acute myeloid leukemia, 2022 12
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Fremtidens sundhedsvaesen

Opgaver flytter fra sengeafdelingerne ud i
ambulatorierne

Stilles krav til patienter og pargrende og det
sundhedsfaglige personale

Ulighed i sundhed

@ge kapacitet og reducere de samlede
hospitalsomkostninger
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Tak for jeres opmaerksomhed

Kristina Ngrskov
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